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For dig som ar provdomare — singel

Guiden kan anvandas for att forbereda dig infor ditt provbeddmningstillfalle, och om
du har nagra fragor gar det bra att kontakta Tekniska kommittén via:
tek@skatesweden.se

Innan tavlingen

Vid Klubbtavlingar och A-tavlingar ar du sjalv ansvarig for att kontakta arrangéren for
att frdga om det finns plats for dig att komma. Arrangoren informerar skiliedomaren,
som har ansvaret for dig vid tavlingen. Vid Férbundstavlingar goér Tekniska kommittén
uttagning av alla provdomare och skoter den forsta kontakten med arrangéren och
skiljedomaren.

Du ar sjalv ansvarig for att kontrollera om ditt provbedémande innebar att nagon
intressekonflikt uppstar under tavlingen. Las mer om detta i Tavlings- och
uppvisningsregler § 305 Regler for tekniska funktionarer.

Kostnader

For provdomare utgar ingen ersattning fran arrangéren. Som provdomare star du for
alla kostnader sjalv. Hor av dig till ditt distrikt eller din forening for att fa hjalp med
kostnaderna.

Vid tavlingen

Det ar mycket viktigt att du ar med pa bade det inledande domarmétet och det
avslutande domarmotet (RTD = Round Table Discussion). Motena ar en del i din
utbildning. Ta tillfallet i akt och lyssna och anteckna tips och idéer som de andra
domarna tar upp. Stall garna fragor till skiljedomaren, som ska stdédja och hjalpa dig
under tavlingen. Var noga med att passa tiderna precis som om du vore en av de
ordinarie domarna i panelen.

Som provdomare sitter du vid en dator for att kunna se elementen samt titta pa video
replay. Daremot kan du inte mata in dina poang. Efter varje klass far du registrera
dina poang samt lamna in dina siffror till skiljedomaren.

Bedomningsfokus
e Efter steg 1 ar fokus pa GOE
e Efter steg 2 ar fokus pa bade GOE och PC med stérre vikt pa PC.
o Efter steg 3A ar fokus pa +GOE och att kunna anvanda de olika
programkomponenterna var for sig.



SVENSKA KONSTAKNINGSFORBUNDET

SWEDISH FIGURE SKATING ASSOCIATION « ANSLUTET TILL ISU, RF, SOK

Tekniska kommittén 2023-2024

Efter tavlingen
Prata med skiljedomaren direkt efter avslutande domarméte (RTD) for att fa veta hur
och nar du far besked om hur din provbedémning gatt.

Skiljedomaren ar skyldig att fylla i "Provdomare intyg tavling” senast tre efter veckor
efter tavlingen. Detta intyg skickar skiljedomaren till dig och du ansvarar for att skicka
intyget till Tekniska kommittén tek@skatesweden.se

Skiljedomaren skriver aven i skilledomarrapporten att du varit pa plats som
provdomare samt om du ar Godkand/Ej godkand.

Licenser

Forsta domarlicensen eller hojd licens utfardas nar du har fullgjort de efterfragade
provbedémningarna for aktuell licens.

Lycka till med dina framtida provbeddmningar!

Tekniska kommittén
Svenska Konstakningsférbundet



