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Regelandringar infor sasongen 2021-2022

Undantag aldersregler

Singel/par/isdans

Pga av den till stora delar férlorade sdsongen 2020-2021 ges akare som egentligen ska
kliva upp en tavlingsklass fran 1 juli méjlighet att stanna kvar i nuvarande tavlingsklass yt-
terligare en sasong pa nationella tavlingar. Det ar frivilligt att utnyttja denna méjlighet.

Pa internationella tavlingar géller ISU:s regler. Akare i landslag ges inte méjlighet att stanna
kvar i nuvarande tavlingsklass.

Synkro

Till sdsongen 2020-2021 6ppnade ISU for mojligheten att akare som den 1 juli 2020 blev
Overariga for sitt lag anda kunde stanna kvar i laget i syfte att kunna anvanda samma pro-
gram som sasongen 2019-2020.

Da sasongen 2020-2021till stora delar blivit forstord 6ppnar Svenska Konstakningsforbun-
det for mojlighet att stanna ytterligare ett ar i samma lag. Det kan alltsé innebara att akare
kan vara upp till tva (2) ar aldre. Detta galler endast nationella tavlingar.

P4 internationella tavlingar galler ISU:s regler.

Tekniska regler sasongen 2021-2022,
Obligatoriska element kortprogram

Parakning juniorer och singel, juniorer A damer och herrar

Singel: Solohoppet, hopp-piruetten och enpositionspiruetten roterar fran sasong till sdsong
Par: Lyft, solohopp, kasthopp, dédsspiral och piruett roterar fran sasong till sdsong.

Las om vilka element som galler i ISU Communication 2382

Inga ovriga forandringar planeras i tekniska regler

Synkro: Mer detaljer kommer


https://www.isu.org/inside-isu/isu-communications/communications/25568-2382-single-and-pair-skating-sp-required-elements-2021-22/file
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Tester

Pa grund av de begransade mdjligheterna att genomféra tester under pandemins restrikt-
ioner forlangs tiden for att genomfdra resttest med ett (1) ar.

Tavlingssasongen 2021-2022

Sasongen 2021-2022 senarelaggs tavlingar i syfte att akare ska fa maojlighet att forbereda
sig efter en sdsong som paverkats av Covd 19.

A-tavlingar

Anmalan till A-tavlingar senarelaggs fran juni till oktober. A-tavlingarna kér i gang i novem-
ber i stallet for september.

Elitserien/Morgandagarserien

Kvalificering till Elitserien/morgondagarserien sker genom regionala kvaltavlingar som ge-
nomférs oktober till november. Elitserien/morgondagarserien kor i gang i december. Elitse-
riefinalen genomfors inte 2021-2022.

SM/JSM/USM/RM i singel/par/isdans
SM/JSM/USM/RM genomfors i april 2022 i stallet for i december 2021.

Uppstart tavlingar A-akare

Under vecka 36-38 erbjuds SDF och féreningar att genomféra klubbtavlingar som enbart ar
riktade mot A-akare pa senior-, junior- och ungdomsniva.

Tekniska Kommittén och Tavlingskommittén
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